
„

Die Entscheidungen von Heute formen dein Schicksal von Morgen“ (tony robbins)

Ist – Ziel Zustand

Bitte stelle dir ehrlich und ausführlich Gegenüber wo du momentan bereits 
stehst und wo du hin möchtest. Lege hierzu fest was du erreichen willst (Ziel
– Zustand) und wann das ganze in dein Leben treten soll. Mach es so 
verbindlich wie möglich für dich!

IST Zustand

Ziel Zustand

Wann:


