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Die Kraft von 30 Positiven Eigenschaften

Die Kraft von 30 Positiven Eigenschaften sollen dir aufzeigen und deutlich
machen wie viele Starken du hast. Viele Menschen die unter Angstzustanden
leiden verlieren oft den Hang zu lhrem Wahrem Selbst, zu lhrer Wirklichkeit. Ich
will dass du dir durch diese Ubung einen Denkprozess aufbaust an dem du
wachsen kannst und gleichzeitig erkennst was flr Energie in dir steckt. Bereit?




